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Mt. Kenia & Safari & Kilimanjaro 
 

Die zwei höchsten Berge Afrikas (19 Tage, Kenia & Tansania) 
Mount Kenia & Kilimanjaro Besteigungen & eine klassische Safari in der Amboseli Savanne 

 
Alles in einer Reise: Blick auf den Kilimanjaro & Büffel im Amboseli Nationalpark (links), der Mount Kenia (rechts).  

 
  F  Mount Kenia: Das ‘Matterhorn’ Afrikas - eindrucksvoller & wilde Landschaft 
  F  Amboseli: Nationalpark mit Elefantenherden und Blick auf den Kilimanjaro  
  F  Kilimanjaro: Zum Gipfel über die Umbwe Route abseits des Massentourismus 
 

 
Team am Reusch Krater – gut akklimatisiert und wohl auf dem Kilimanjaro. 
 
F  SummitClimb & Felix Berg: Persönliches Engagement, jahrlange Erfahrung und Top 
eingespieltes Team für Dein/Euer Mount Kenia & Kilimanjaro Erlebnis.   
 
 
 
 



 
      Mount Kenia & Kilimanjaro - 2 / 10 

SUMMIT TRAVEL GmbH  Sihleggstrasse 23, CH-8832 Wollerau 
SummitClimb & Felix Berg – Deine Profi für Berge und den Kilimanjaro 
Tel DE: +49 30 7749034  Tel CH: +41 41 552 0035 Email: info@summitclimb.ch                                     

1. Mount Kenia Trekking (6 Tage am Berg)  
 
Sommerprogramm: In der Saison von Juni bis September sind die nordseitigen Anstiege 
trockener, sodass wir am Mount Kenia die Sirimon-Chogoria Route wählen. Ansonsten entspricht 
das Programm dem Mt. Kenia & Safari & Kilimanjaro Winterprogramm. 

 
Über die Leki North Variante der Sirimon Route 
(Bild links) steigen wir abseits der Massen zum 
Shipton’s Camp auf. Von dort steigen wir auf den 
höchsten Trekkinggipfel des Massives, den Point 
Lenana (4980m). Es folgt die landschaftlich höchst 
interessante Mount Kenia Umrundung mit 
eindrucksvollen Blicken auf die dann verschneiten 
Südwände des Massivs. Zum Abstieg wählen wir 
eine Route direkt durch die Chogoria-Schlucht, 
wandern dort am Michelson See und dann unterhalb 

einer eindrucksvollen 300m Felswand, genannt der Temple, vorbei. Gerne machen wir Abstecher, 
die man sonst nicht geboten bekommt (Minto’s Lake & Viewpoint, Nithi-Falls, u.ä.). 

 
Klettern: Das Shipton’s Camp ist die Basis zum Klettern in der Sommersaison. Es besteht die 
Möglichkeit der Mount Kenia Besteigung: Der Batian (5199m) kann eigenständig mit Partner oder 
mit einem lokalen oder internationalen Führer bestiegen werden. Die nördliche Standardroute ist in 
dieser Saison der leichteste Weg auf den höchsten Punkt des Mount Kenias, es gibt aber auch 
interessante und anspruchsvollere Routen an den benachbarten Gipfeln. 
 

Winterprogramm: In der Saison von Dezember bis März sind die südseitigen Anstiege 
trockener, sodass wir am Mount Kenia die Sirimon-Chogoria Route wählen. Ansonsten entspricht 
das Programm dem Mt. Kenia & Safari & Kilimanjaro Sommerprogramm. 
 

Trekking: Über die faszinierende Chogoria Route, den 
schönsten Zustieg zum Berg, steigen wir auf. Dabei werden 
wir abseits der Standardroute direkt durch die Chogoria-
Schlucht wandern, dort am Michelson See übernachten und 
dann unterhalb der eindrucksvollen 300m Felswand des 
‘Temple’ entlangwandern.  Von dort besteigen wir den 
höchsten Trekkinggipfel des Massives, den Point Lenana 
(4980m). Für Trekking-Teilnehmer folgt die interessante 
Umrundung der Hauptgipfel Nelion und Batian oder ein 

Ruhetag. Dann steigen wir über die Naro Moru Route hinab ins Tal, wo wir abgeholt werden und 
unsere Reise durch Nairobi fortsetzen. 
 
Klettern: Statt der Umrundung können die Hauptgipfel Nelion (5189m) und Batian (5199m) eigenständig mit 
Partner oder mit einem Führer bestiegen werden. Kletterrouten ab UIAA IV gehen auf den Batian, wobei in der 
Wintersaison der Normalweg vom Nelion über die meist eisige Gate of the Mists Scharte führt. Der etwas 
anspruchsvollere Südwestgrat auf den Batian bietet sich als Überschreitung an und gilt als eine der schönsten Touren 
am Mount Kenia.  
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2. Amboseli Safari (2 Tage) 

 
Auf dem Weg nach Tansania geniessen wir eine klassische 
Safari in der weiten Savanne Afrikas. Der Amboseli 
Nationalpark hat weltweit die grösste Dichte an frei lebenden 
Elefanten, eine vielfältige Tierwelt und viele Wasserlöcher 
mit Hippopotami und Krokodilen. Über der Amboseli 
Savanne erhebt sich der Kilimanjaro fast 5000m aus der 
Steppe. Einerseits reichen zwei Tage gut aus, um sich von der 
Mount Kenia Tour zu erholen, anderseits bleibt die 
Akklimatisation erhalten, sodass wir den Kilimanjaro über 
eine spannende und wenig begangene Route besteigen 
können. 
 

3. Kilimanjaro Trekking (6 Tage am Berg) 
 

Wir besteigen die höchste Erhebung Afrikas, den 
Uhuru Gipfel (5895m). Gut akklimatisiert wählen 
wir die steile Umbwe Route: Diese ist wenig 
begangen und führt an den eindrucksvollen 
Steilabbrüchen der Breach Wall (dort ist u.a. die 
Messner Route) vorbei. Falls die Verhältnisse es 
erlauben, dann überschreiten wir den Kilimajaro im 
Aufstieg über die Western Breach Route und steigen 
dann über das Barafu Lager und die Mweka Route ab. 
Dank einer guten Akklimatisation bieten wir die 

Übernachtung im Kilimanjaro Krater Camp an, welches ausgiebige Erkundungen der 
Gipfelplateaus (Reusch Krater, u.a.) und den direkten Gipfelanstieg von Westen erlaubt. Der 
Standardabstieg über die Mweka Route läuft mit Machme (Sothern Circuit) und Lemosho 
zusammen, ist also entsprechend überfüllt. Wir haben dann aber schon ein Kilimanjaro Erlebnis 
abseits der Massen erlebt. 
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II. Detaillierter Zeitplan & Ablauf 
1. Tag • Reise nach Kenia: Abflug in Deutschland, Österreich oder der Schweiz. Flugverbindung je nach Abflugort. 
Ankunft abends oder am nächsten Morgen, ggf. Transfer ins Hotel, Übernachtung mit Frühstück (ÜN/F) 
 
2. Tag • Kenia, Nairobi: Ein Tag zum Entspannen im Hotel, für die Besichtigung von Nairobi (Nationalpark, Bomas) 
und letzte Einkäufe (Snacks, Filme, etc.), Klettern oder Wandern im Umland von Nairobi – dieser Tag kann jeder mit 
unserer Hilfe frei gestalten. Abends trifft sich die gesamte Gruppe zum Briefing und Abendessen. 

 
1. Mount Kenia Trekking (Sommer) 

3. Tag • Mount Kenia Trekking: Nach dem Frühstück folgt eine 3 bis 4-stündige Fahrt nach Nanjuki und von dort 
zum Park Gate (ca. 2600m). Aufstieg (ca. 3 Std.) entlang der Strasse (ggf. auch Fahrt bei guten Strassenverhältnissen) 
zum Old Moses Lager (ca. 3000m). Übernachtung im Zeltlager (viel bequemer als die Hütte) und Vollpension (VP). 
 
4. Tag • Mount Kenia Trekking: Durch Buschlandschaft, dann über 
Wiesen führt schönes Trekking über einen Rücken, dann durch ein Tal zum 
Teleki North Camp (alte zerfallene Hütte, ca. 3700m). Zeltlager/VP. 
○ Strecke: ca. 6km, 850Hm ↑ 150Hm↓ Zeit: ca. 3 Stunden 
 
5. Tag - Mount Kenia Trekking: Anfänglich steil bergauf traversieren 
wir in das nächste Tal, das MacKinder’s Valley. In diesem wandern wir 
entlang einer kleinen Schlucht weiter Richtung Mount Kenia. Die Afro-
alpine Pflanzenwelt begrüsst uns heute mit ganz eigenen Arten von 
riesigen Lobelien und Senezien.  
Das Zeltlager bauen wir neben der nach Eric Shipton benannten Hütte (ca. 4200m) am Fuss der Nordwände des Mount 
Kenias auf. Dieses Lager bei der Hütte dient auch als Stützpunkt, als Basislager sozusagen, für das Klettern auf der 
Nordseite des Mount Kenias. ÜN im Zeltlager/VP  
○ Strecke: ca. 7km, 600Hm ↑ 100Hm ↓ Zeit: ca. 3 Stunden 
 
6. Tag • Mount Kenia Umrundung: Ein früher Aufstieg zum Point Lenana (4980m), um den Sonnenaufgang über 
der Savanne und den Mount Kenia im Morgenlicht zu geniessen, gefolgt von der Umrundung der Hauptgipfel Nelion 
und Bation bilden einen Höhepunkt dieser Bergreise. Nach dem Point Lenana steigen wir ab ins Teleki Tal (ggf.mit 
Abstecher zum MacKinder’s Camp), wandern dann über den Arthur Sattel (4600m) zurück zur nördlichen Seite des 
Mount Kenias. Optional kann die Besteigung des Batian (5199m) mit Bergführer erfolgen. Wir übernachten im 
Shipton’s Camp (Zeltlager/VP).  
○ Strecke: ca. 12km, 1400Hm ↑ 600Hm ↓ Zeit: 6-10 Stunden 
 
7. Tag • Reservetag am Mount Kenia: Wir haben einen extra Tag für die Besteigung des Mount Kenia, entweder für 
die Umrundung oder die Klettertour auf den Batian. Anschliessend folgt der Abstieg entlang der Chogoria Schlucht. 
Dabei können wir die Minto’s Seen, den Aussichtspunkt auf den Temple besuchen, durch die Schlucht zum Lake 
Michelson absteigen und dann noch einen Abstecher zu den Nithi Fall’s (eindrucksvolle Wasserfälle) unternehmen. 
Übernachtung in den Chogoria Bandas (ÜN/VP).  
○ Strecke: ca. 20 km, 400Hm ↑ 1600Hm ↓ Zeit: 7-8 Stunden (mit Abstechern, s.o.) 
 
8. Tag • Fahrt nach Nairobi: Je nach Strassenverhältnissen fahren wir von den Chogoria Bandas oder müssen noch 
etwas laufen. Ab Chogoria bringt uns ein Fahrzeug nach Nairobi, Übernachtung im Hotel ÜN/Frühstück. 
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1. Mount Kenia Trekking (Winter) 

 
3. Tag • Mount Kenia Trekking:  Nach dem Frühstück 2 bis 3-stündige Fahrt nach 
Chogoria. Wechsel der Fahrzeuge (in 4x4) und Fahrt in den Nationalpark zum 
Parkeingang und bei guten Strassenverhältnissen gegebenenfalls weiter. Übernachtung 
in der Chogoria Lodge / den Chogoria Bandas (3000m), Vollpension (VP).  
 
4. Tag • Mount Kenia Trekking  Kurze Wanderung entlang einer alten Strasse durch 
afro-alpine Hänge zum ersten Lager (3300m). Nach dem Mittagessen optional kleine 
Wanderung zum nahegelegenen Flussbett 
und entlang diesem zum Wasserfall. 
Übernachtung im Zelt, VP.  
 
5. Tag • Mount Kenia Trekking:  
Wir wandern erst am Rand, dann durch die 
atemberaubende Nithi Schlucht. In diesem 

wohl beeindrucktendsten Tal des Mount 

Kenia Massivs liegt unser nächstes Lager am Michaelson See. 
Übernachtung im Zeltlager beim See (3800m), VP. 
 
6. Tag • Mount Kenia Besteigung: Wir werden entlang der Schlucht 
unterhalb der 300m hohen eindrucksvollen Wand des Tempels aufsteigen. Wir passieren die Austrian Hut auf knapp 
4800m Höhe. Kletterer übernachten dort, Trekker können optional den höchsten Wandergipfel, den Point Lenana 
(4980m) besteigen. Es folgt der Abstieg zum niedriger gelegenen MacKinder’s Lager (4200m), VP. 
 
7. Tag • Mount Kenia Besteigung: Die Umrundung von Nelion und Batian, den atemberaubenden Zwillingsgipfeln 
des Mount Kenia, bildet einen Höhepunkt der Tour. Wir steigen via Hausberg Pass (4750) auf die nordseitig gelegene 
Shipton’s Hütte, überschreiten dann den Point Lenana, um zurück zur Mackinder’s Hütte zu  
gelangen. Die etwa 6-stündige Wanderung gibt eindrucksvolle Einblicke in die bis zu 700m hohen Wände von Nelion 
und Bation. Optional: Das Kletterteam benutzt diesen Tag zur Besteigung von Nelion und Batian, Zelt ÜN/VP. 
 
8. Tag • Mount Kenia Trekking: Abstieg über die Naro Moru Route zum Parkausgang. Dort werden wir mittags 
abgeholt und fahren nach Nairobi. Hotel ÜN/VP. 
 

2. Safari: Amboseli 
 
Freunde und Familie ohne Berginteresse können gerne mitkommen: Die Amboseli Safari lässt sich auch mit einer 
längeren Safari, Kultur- und Erholungsreise in Ostafrika kombinieren. 
 
9. Tag • Amboseli Safari: Fahrt von Nairobi nach Namanga. Nicht unweit vom Amboseli erhebt sich der Kilimanjaro 
aus der Steppe. Am Vormittag fahren wir Richtung Nationalpark. Dort besuchen wir wahlweise ein Massai Dorf oder 
gehen abends auf 4x4-Tiersafari mit der Chance, Tiere bei ihrer abendlichen Aktivität zu beobachten. Übernachtung in 
einer  Mittelklasse-Lodge, vors. Der Senrim-Lodge direkt am Parkgate (3/4* Kategorie), ÜN/VP. 
 
10. Tag • Amboseli Safari: Der ganze Tage steht für Safaris zur Verfügung. Bekannt ist der Amboseli für seine 
grossen Elefantenherden. Beobachten können wir auch Zebras, Gazellen, Antilopen, Giraffen, Hippopotami, Gnus und 
mit etwas Glück Löwen… Abends/nachmittags zurück in die Lodge zur ÜN/VP. 
 
11. Tag • Amboseli Safari: Morgens sind viele Tiere aktiv, also stehen wir mit Sonnenaufgang auf und gehen auf 
Pirschfahrt. Anschliessend fahren wir weiter nach Namanga, um die Grenze zu überkehren, dann weiter über Arusha 
nach Moshi, ÜN/F im Hotel. 

Lake Michaelson Camp 

Nithi Waterfall 
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3. Kilimanjaro Besteigung 

  
Bei guten Verhältnissen besteigen wir den Kilimanjaro über die Umbwe Route / Western Breach und übernachten am 
Gipfel Krater auf 5700m Höhe, um von dort den höchsten Punkt Afrikas, den Uhuru Peak (5895m) zu besteigen. Der 
Abstieg erfolgt über die Mweka Route (6 Tage Trekking am Berg). 
 

 

12. Tag • Kilimanjaro Trekking: Nach spätem Frühstück fahren wir zum 
Parkeingang (1800m): Dort sortieren wir das Material, begrüssen unsere Träger und 
das Trekking beginnt. Eine Wanderung durch dichten Urwald führt zum Cave Camp 
auf 2700m Höhe. Zelten, VP. 
○ Strecke: ca. 8 km, 1100Hm ↑ Zeit: 3-4 Stunden 
 
13. Tag • Kilimanjaro Trekking: Eine Wanderung durch einmalige afro-alpine Pflanzenwelt mit ‘Giant Heather’ 
erwartet uns: wir erblicken den Kilimanjaro (Bilder oben). Der steile Pfad endet in Wiesen beim Barranco Lager 
(3900m) unterhalb der mächtigen südseitigen Breach Wall. Zelten, VP. 
○ Strecke: ca. 6 km, 1200Hm ↑ Zeit: 3-4 Stunden 
 
14. Tag • Kilimanjaro Trekking: Bei guten Verhältnissen folgt der Aufstieg zum Lava Tower (ca. 4800m) am Fuss 
der Western Breach, dem Ausgangspunkt für den eigentlichen Gipfelaufstieg. Der Western Breach Anstieg ist eine 
spannende anspruchsvolle Wanderung und wird selten begangen.  
○ Strecke: ca. 6 km, 1000Hm ↑ 100Hm ↓ Zeit: 3-4 Stunden 

15. Tag • Kilimanjaro Besteigung: Der Aufstieg über die Western Breach verlangt das Klettern über leichtes 
Blockgelände und Schotterhänge. Der Anstieg führt direkt zum Kraterrand des Kilimanjaro auf knapp 5700m Höhe, 
wo wir unser einmaliges Lager aufbauen, um auf dem ‚Dach Afrikas‘ zu übernachten. 
○ Strecke: ca. 5 km, 900Hm ↑ Zeit: 3-5 Stunden 

16. Tag • Kilimanjaro Besteigung: Heute planen wir den Aufstieg zum höchsten Punkt Afrikas, dem Uhuru Peak 
(5895m). Dieser liegt auf dem Krater des Kibo und überragt die umliegende Steppe um fast 5000 Meter. Ein direkter 
kurzer Aufstieg führt zum Gipfel. Wer sich gut fühlt, kann auch noch mit dem Bergführer das Gipfelplateau ausgiebig 
erkunden (die Gletscher, den Reusch Krater). Dann steigen wir über die Mweka Route ab. Übernachtung im Mweka 
Camp (3300m). Zelten, VP.  
○ Strecke: ca. 5 km, 250Hm ↑ 2600 Hm ↓ Zeit: 4-8 Stunden  

Bilder: Impressionen vom Aufstieg über die Umbwe Route 
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17. Tag • Kilimanjaro Trekking: Nach dem Abstieg zum Parkausgang (1800m, ca. 2-3 Stunden) folgt die Fahrt zum 

Impala Hotel in Moshi und gemeinsames Abschiedsessen, Urkundenvergabe und Gipfelfeier. Hotel 
Übernachtung/Frühstück.  

18. Tag • Kenia/Tansania: Heute erfolgt die Rückfahrt über Namanga nach Nairobi (ca. 8 Stunden Fahrt). Optional 
fliegst Du direkt vom Kilimanjaro International Airport (JRO) nach Nairobi oder direkt in die Heimat (gegen ca. € 
250,- Aufpreis, bitte Anfragen). 

19. Tag Heimreise: Abflug nachts (ggf. schon am 18.Tag) oder am frühem morgen. Die Flugverbindung buchen wir 
individuell nach Ankunftsort, möglichst nahe Deinem Wohnort / gewünschten Ankunftsort.  

 
Allgemeine Informationen 

 
Safari heisst Reisen: Diese grosszügige Reise kombiniert die beiden höchsten Berge Afrikas mit 
ihren einzigartigen Bergwelten, Ländern und der Natur Ostafrikas. 
 
Flug: Hin- und Rückflug können wir ab verschiedenen europäischen Flughäfen buchen. Entsprechend variieren die 
Reisepläne, wobei wir Wert auf eine gute individuelle Reiseverbindung legen.     
Kenia: Nairobi, die Hauptstadt, ist der Ausgangsort für unsere Reise.  
Tansania: Von Moshi aus organisieren wir die Kilimanjaro Besteigung.  
 
Summit Team in Afrika: Wir haben ein sehr erfahrenes Team vor Ort, arbeiten seit langer Zeit zusammen und 
kennen die Berge in Ostafrika sehr gut. In Kenia und Tansania pflegen wir unsere eigenen Materiallager und 
Fahrzeuge, womit wir eine sehr flexible und hochwertige Tour anbieten können. Exzellente Köche sorgen für eine 
ausgewogene Ernährung am Berg. Sehr gute lokale Guides unterstützen unsere Besteigungen und auf Safari arbeiten 
wir zusammen mit anerkannten Naturspezialisten. Felix Berg, erfolgreicher Besteiger des Mount Everest als 
SummitClimb Expeditionsleiter und exzellenter Kenner Ostafrikas, hat 2002-03 in Nairobi gelebt, spricht Kiswahili 
und ist seither für die Organisation der SummitClimb Mount Kenia & Safari & Kilimanjaro Tour zuständig.  
 
Mount Kenia Besteigung: Am Mount Kenia kann der Bation (5199m) über die nordseitige Standardroute mit 
Bergführer bestiegen werden (Aufpreis lokaler Guide ca. CHF 600.- / europäische Bergführer auf Anfrage). Andere 
Routen sind auch möglich, benötigen jedoch eine individuelle Zeitplanung 
 

Bilder (v.l.n.r.): Der Reusch Krater, Summit-Team am Uhuru Peak (5985 m), dem höchsten Punkt in Afrika 
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Kilimanjaro Routenwahl: Aufgrund der Verhältnisse am Berg, Zustand der Gruppe oder Regulation des 
Nationalparks (aufgrund eines Unfalls war der Anstieg 2006 bis 2009 gesperrt) kann es sein, dass wir die Western 
Breach Route nicht benutzen können. Der Anstieg führt stellenweise über anspruchsvolles Blockgelände und ist 
teilweise dem Steinschlag ausgesetzt. Die Mitnahme von Steigeisen und Steinschlaghelm ist notwendig. Bei Vereisung 
oder Neuschnee kann der Anstieg schwierig sein, 
sodass eine gewisse bergsteigerische 
Vorkenntnis notwendig ist. Steigeisen und 
Eispickel sollten für diesen Fall eingepackt 
sein. Southern-Circuit: Alternativ erfolgt ab 
den 14.Tag die Wanderung entlang der 
Machame Route, der beliebten Süd-
Umrundung. Vom Barranco Camp queren 
wir unterhalb der Kilimanjaro Südhänge zum 
Barafu Camp (4800m),  um von dort den 
Uhuru Peak (5985m) zu besteigen. Das 
Krater Camp bietet sich dann nicht so sehr 
an wie bei der Überschreitung über die 
Western Breach, da wir im Auf- und 
Abstieg denselben Weg benutzen.  
 
Krater Camp: Wegen der Höhe wird nur gesunden und fitten Teilnehmern die Übernachtung empfohlen. Die 
Übernachtung ist ein extra Risiko, aber im Rahmen dieses Programmes vertretbar. Wir können am Krater Camp 
Sonnenuntergang und Sonnenaufgang geniessen, haben einen ganz kurzen Gipfelzustieg und viel Zeit das 
Gipfelplateau des Kibo zu erkunden. Das SummitClimb Camp wird speziell für unsere Gruppe aufgebaut und bietet 
ein einmaliges Kilimanjaro Erlebnis! 
 

  

Trekkingleiter / Expeditionsleitung: Voraussichtlich wird Felix Berg, Arne Bergau oder Julian Beermann die 
Reiseleitung übernehmen. Arne Bergau ist IVBV-Bergführer und Diplom-Geologe aus Regensburg, der für uns 
weltweit Touren führt und 2009 seine erste Afrika-Expedition absolvierte. Julian Beermann, staatlich geprüfter 
Bergführer, führt seit 2008 Touren für SummitClimb. Felix leitet auch noch viele der Trekkingreisen und Expeditionen 
in Afrika selbst und hat dabei schon vielfach den Kilimanjaro und den Mount Kenia bestiegen.  
 
Durchführungsgarantie / Teilnehmerzahl: Die Mount Kenia & Kilimanjaro Tour wird zu den Gruppenterminen 
garantiert von SummitClimb durchgeführt. Bei kleinen Gruppen (bis 7 Teilnehmer) übernimmt ein erfahrener 
SummitClimb-Guide aus Kenia oder Tansania die Reiseleitung. Bei grösseren Gruppen (ab 8 Teilnehmer) begleitet 
zusätzlich ein erfahrener europäischer Expeditionsleiter die Tour und übernimmt die Reiseleitung (maximal 12 
Teilnehmer). Zudem begleiten weitere Helfer die Gruppe und übernehmen einen wichtigen Teil der 
Reisedurchführung. 

Summit-Team passiert den Furtwangler Gletscher am 
Kilimanjaro (ca. 5600m Höhe) 

Bilder (v.l.n.r.): Auf den letzten Metern zum Gipfel mit Furtwangler Gletscher und den nördlichen Gletschern im Hintergrund, 
Summit-Team am Gipfel des Uhuru Peaks (5985m) ©SummitClimb.de / Felix Berg 
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III. Teilnahme – Voraussetzungen 
 
Trekking: Obwohl der Kilimanjaro fast 6.000 Meter hoch ist, benötigt man für die Besteigung 
keine ausgeprägten Bergsteigerkenntnisse. Eine gute körperliche Fitness, eine durchschnittliche 
Kondition und ein starker Wille sind ausreichend, um den Gipfel zu erreichen. Die Tagesetappen 
betragen am Mount Kenia 3-5 Stunden, bei der Point Lenana Überschreitung 6-8 Stunden. Am 
Kilimanjaro rechnen wir mit 3-5 Stunden, beim Gipfelanstieg 6-10 Stunden und nochmals 4-6 
Stunden für den Abstieg (beim Krater Camp fallen nur 1-2 Stunden Anstieg am zweiten Tag an 
und der Abstieg).  
 
Optional - Klettern am Mount Kenia: Eine gute Kondition für eine Tagesetappe von bis zu 14 Stunden, der sichere 
Umgang beim Abseilen sowie solides Kletterkönnen des IV.UIAA-Grades im Nachstieg sind notwendig.  
 

Bilder (v.l.n.r.): Team am “Mount Kilimanjaro” Schild und am Reusch Krater ©SummitClimb.de / Julian Beermann 
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SUMMIT TRAVEL GmbH  Sihleggstrasse 23, CH-8832 Wollerau 
SummitClimb & Felix Berg – Deine Profi für Berge und den Kilimanjaro 
Tel DE: +49 30 7749034  Tel CH: +41 41 552 0035 Email: info@summitclimb.ch                                     

IV. Termine und Kosten 
 
Leistungen: • Organisation und Leitung • internationaler Flug (KLM, Qatar, Ethopian, SWISS je nach 
Abflugort, verschiedene europäische Flughäfen) • Transport mit Bus und 4x4 • Lokaler Englischsprachige 
Führer • Träger für sämtliches Gruppenmaterial • Ein persönlicher Träger (bis 18kg) pro Person • Sämtliche 
Nationalpark-Gebühren: KWS Mount Kenia und Amboseli, TNP Kilimanjaro • 2 Übernachtungen in Nairobi-
Hotel*** mit Frühstück (Doppelzimmer) • Lodge**** im Amboseli für 2 Nächte (Vollpension), vors. Sentrim 
Lodge • 2 Übernachtungen in Moshi im Hotel** mit Frühstück (Doppelzimmer) • Am Berg Übernachtung im 2-
Personenzelt • Gruppenausrüstung, Zelte, Küchenzelt und Koch, Mahlzeiten (Frühstück, Lunchpaket und 
Abendessen) am Berg • Abgekochtes Trinkwasser morgens und abends am Berg • Medizinische Ausrüstung, 
Notfallapotheke 
 
Zusatzkosten Einzelzimmer: € 480,-  Zusatzkosten Einzelzelt: € 150,- 
 
Nicht enthalten: Reiseversicherung, Visa Gebühren (Kenia und Tansania, jeweils US$50), persönliche 
Ausrüstung, Snacks, Trinkgelder, alkoholische Getränke, Abendessen und Mittagessen in Nairobi (Wir gehen 
meist gemeinsam in ein Restaurant aus). 
 
Die Kosten der Teilnahme verstehen sich 'Alles Inklusive' mit Flug ab Deutschland 
(Frankfurt, München, Berlin) oder Österreich (Wien). 
 
Wir helfen gerne weiter bei 
Versicherungen: Reiserücktritt (3% des Reisepreises) Premium-Pakete (5% des Reisepreises) von HanseMerkur. 
Tansania Safaris: Kombinationen mit Tiersafaris in die Serengeti, Ngorogoro Krater oder Selou Nationalpark.. 
Premium-Touren: Übernachtungen in der berühmten Hatari Lodge von Filmlegende Harry Krügers; luxuriöses Camps am Fuss der 
Lemoscho Route, Premium-Service am Berg. Aufpreis pro Person € 900 / € 1400 (DZ / EZ). 
Beach-Verlängerung: Zanzibar, Mombasa, Seychellen 
...individuelle Touren auf Anfrage. 
 
Alle Mount Kenya Reisen: https://www.summitclimb.ch/de/highlights/mount-kenia 
 
Alle Kilimanjaro Reisen:  https://www.summitclimb.ch/kilimanjaro  
 
Dieses Programm – alle aktuellen Termine & Preise: 
 
https://www.summitclimb.ch/de/trekking/kenya-safari-kilimanjaro-3906 
 
Fragen? Individuelle Beratung gewünscht? 
 
Tel CH: 041 552 0035  Email: info@summitclimb.ch  


